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AUSSTATTUNG KOCHNISCHE 

§ Unterschränke 

§ Hängeschränke 

§ Gerätehochschrank inkl. Schubkasten für Besteck 

§ Arbeitsplatte mit Nischenrückwand (Spritzschutz) aus Möbelplatte 

§ Spülbecken Edelstahl mit Mischbatterie 

§ 2-Platten-Glaskeramik-Kochfeld 

§ Umluft-Flachschirm-Dunstabzugshaube inkl. Beleuchtung 

§ Einbau-Kühlschrank mit Gefrierfach 

§ Einbau-Mikrowelle mit Umluft, Grill- u. Mikrowellenfunktion 

§ Geschirrspüler 

§ Einbau-Mülltrenner 

 
AUSSTATTUNG WOHNEN 

Eingangsbereich 

§ Garderobenschrank 

Essbereich 

§ 2 x Rollkubus bzw. Standcontainer 

§ Standregal mit klappbarer Esstischplatte 

§ Ablageboard zwischen Essplatz und Küche 

Arbeitsbereich 

§ 1 Stuhl 

§ Wangenschreibtisch mit Schubkasten 

§ Hängeregal über Schreibtisch inkl. Beleuchtung 

Schlafbereich 

§ Schiebekastenbett mit Wandschutz 

§ teilweise 2 x Keilkissen 

§ teilweise Klappenschrank über Bett inkl. Beleuchtung 

§ Standregal mit Schüben
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§ Lattenrost und Matratze 

§ Kleiderwäscheschrank inkl. Spiegel und Aufsatzelement 

Bad 

§ Waschtisch 

§ Einhebel-Waschtischmischarmatur 

§ Wandspiegel 

§ Handtuchhalter 

§ Föhnhalter 

§ WC mit WC-Sitzgarnitur 

§ Papierrollenhalter 

§ Ersatzrollenhalter 

§ WC-Bürste mit Halter 

§ Duschwanne 

§ Brausekombination 

§ Duschtrennwände aus Sicherheitsglas mit zweiflügeligem Zugang 

§ Handtuchheizkörper mit Thermostat 

§ Decken- und Spiegelleuchte 

Fensterdekoration, bestehend aus 

§ doppelläufiger Aluminum-Deckenschiene 

§ Gardinen-Store 

 

ZUSÄTZLICHE AUSSTATTUNG / INVENTAR 

§ 1 x Hebel-Korkenzieher 

§ 1 x Dosenöffner 

§ 1 x Suppenschöpfer 

§ 1 x Schneebesen 

§ 1 x Bratenwender 

§ 1 x Pendelschäler 

§ 1 x Fleischtopf mit Deckel, ⌀ = ca. 20 cm 

§ 1 x Bratpfanne, ⌀ = ca. 28 cm 

§ 1 x Gemüsemesser 

§ 1 x Brotmesser 
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§ 1 x Küchenmesser 

§ 1 x Schneidbrett 

§ 1 x Universalküchenschere 

§ 1 x Kehrgarnitur 

§ 2 x Teller flach, ca. 20 cm 

§ 2 x Teller flach, ca. 26 cm 

§ 2 x Teller tief 

§ 2 x Kaffeepott 

§ 2 x Müslischale 

§ 2 x Besteck 4-tlg. 

§ 2 x Weinglas 

§ 2 x Wasserglas 

§ 1 x Kaffee-Padautomat 

§ 1 x Mülleimer 

§ 1 x Kopfkissen 

§ 1 x Kissenbezug 

§ 1 x Bettdecke 

§ 1 x Bettbezug 

§ 1 x Matratzenschoner 

§ 1 x Spannbettlaken 

§ Handtuchset Walkfrottier (1 x Badetuch, 1 x Handtuch, 1 x Badematte) 

§ 1 x Kosmetikeimer 

§ 1 x Föhn 

§ 1 x LED-Fernsehgerät, ca. 32 Zoll 
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AUSSTATTUNG KOCHNISCHE 

§ Unterschränke 

§ Hängeschränke 

§ Gerätehochschrank inkl. Schubkasten für Besteck 

§ Arbeitsplatte mit Nischenrückwand (Spritzschutz) aus Möbelplatte 

§ Spülbecken Edelstahl mit Mischbatterie 

§ 2-Platten-Glaskeramik-Kochfeld 

§ Umluft-Flachschirm-Dunstabzugshaube inkl. Beleuchtung 

§ Einbau-Kühlschrank mit Gefrierfach 

§ Einbau-Mikrowelle mit Umluft, Grill- u. Mikrowellenfunktion 

§ Geschirrspüler 

§ Einbau-Mülltrenner 

 
AUSSTATTUNG WOHNEN 

Eingangsbereich 

§ Garderobenschrank 

Essbereich 

§ 2 x Rollkubus bzw. Standcontainer 

§ teilweise Standregal mit klappbarer Esstischplatte 

§ Ablageboard zwischen Essplatz und Küche 

Arbeitsbereich 

§ 1 Stuhl 

§ Wangenschreibtisch mit Schubkasten 

§ Hängeregal über Schreibtisch inkl. Beleuchtung 

Schlafbereich 

§ Schiebekastenbett mit Wandschutz 

§ teilweise 2 x Keilkissen 

§ teilweise Klappenschrank über Bett inkl. Beleuchtung 

§ Standregal mit Schüben
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§ Lattenrost und Matratze 

§ Kleiderwäscheschrank inkl. Spiegel und Aufsatzelement 

Bad 

§ Waschtisch 

§ Einhebel-Waschtischmischarmatur 

§ Wandspiegel 

§ Handtuchhalter 

§ Föhnhalter 

§ WC mit WC-Sitzgarnitur 

§ Papierrollenhalter 

§ Ersatzrollenhalter 

§ WC-Bürste mit Halter 

§ ebenerdige Dusche 

§ Brausekombination 

§ Duschvorhangstange mit Duschvorhang 

§ Handtuchheizkörper mit Thermostat 

§ Decken- und Spiegelleuchte 

Fensterdekoration, bestehend aus 

§ doppelläufiger Aluminum-Deckenschiene 

§ Gardinen-Store 

 

ZUSÄTZLICHE AUSSTATTUNG / INVENTAR 

§ 1 x Hebel-Korkenzieher 

§ 1 x Dosenöffner 

§ 1 x Suppenschöpfer 

§ 1 x Schneebesen 

§ 1 x Bratenwender 

§ 1 x Pendelschäler 

§ 1 x Fleischtopf mit Deckel, ⌀ = ca. 20 cm 

§ 1 x Bratpfanne, ⌀ = ca. 20 cm 

§ 1 x Bratpfanne, ⌀ = ca. 28 cm 

§ 1 x Gemüsemesser 
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§ 1 x Brotmesser 

§ 1 x Küchenmesser 

§ 1 x Schneidbrett 

§ 1 x Universalküchenschere 

§ 1 x Kehrgarnitur 

§ 3 x Teller flach, ca. 20 cm 

§ 3 x Teller flach, ca. 26 cm 

§ 3 x Teller tief 

§ 3 x Kaffeepott 

§ 3 x Müslischale 

§ 3 x Besteck 4-tlg. 

§ 3 x Weinglas 

§ 3 x Wasserglas 

§ 1 x Kaffee-Padautomat 

§ 1 x Mülleimer 

§ 1 x Kopfkissen 

§ 1 x Kissenbezug 

§ 1 x Bettdecke 

§ 1 x Bettbezug 

§ 1 x Matratzenschoner 

§ 1 x Spannbettlaken 

§ Handtuchset Walkfrottier (1 x Badetuch, 1 x Handtuch, 1 x Badematte) 

§ 1 x Kosmetikeimer 

§ 1 x Föhn 

§ 1 x LED-Fernsehgerät, ca. 32 Zoll 
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AUSSTATTUNG KOCHNISCHE 

§ Küche unterfahrbar mit Schubkästen inkl. Besteckeinsatz 

§ Hängeschränke 

§ Gerätehochschrank 

§ Arbeitsplatte mit Nischenrückwand (Spritzschutz) aus Möbelplatte 

§ Spülbecken Edelstahl mit Mischbatterie 

§ 2-Platten-Glaskeramik-Kochfeld 

§ Umluft-Flachschirm-Dunstabzugshaube inkl. Beleuchtung 

§ Einbau-Kühlschrank mit Gefrierfach 

§ Einbau-Mikrowelle mit Umluft, Grill- u. Mikrowellenfunktion 

§ Stand-Mülltrenner 

 
AUSSTATTUNG WOHNEN 

Eingangsbereich 

§ Garderobenschrank 

Essbereich 

§ 2 x Rollkubus bzw. Standcontainer 

§ Standregal mit klappbarer Esstischplatte 

Arbeitsbereich 

§ 1 Stuhl 

§ Wangenschreibtisch 

§ Hängeregal über Schreibtisch inkl. Beleuchtung 

Schlafbereich 

§ Kastenbett mit Wandschutz 

§ Wandschutz inkl. Beleuchtung, variable Steckablage auf Bettrahmen 

§ Lattenrost und Matratze 

§ Kleiderwäscheschrank mit Kleiderlift inkl. Spiegel und Aufsatzelement 
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 Bad 

§ Waschtisch unterfahrbar 

§ Einhebel-Waschtischmischarmatur 

§ Wandspiegel 

§ Handtuchhalter 

§ WC mit WC-Sitzgarnitur 

§ WC-Steuerung mit Funk, berührungslos und manuell 

§ Stützklappgriff mit Funksender 

§ Stützklappgriff mit Papierrollenhalter 

§ Rückenstütze 

§ WC-Bürste mit Halter 

§ ebenerdige Dusche 

§ Brausekombination 

§ Duschvorhangstange mit Duschvorhang 

§ Handtuchheizkörper mit Thermostat 

§ Decken- und Spiegelleuchte 

Fensterdekoration, bestehend aus 

§ doppelläufiger Aluminum-Deckenschiene 

§ Gardinen-Store 

 

ZUSÄTZLICHE AUSSTATTUNG / INVENTAR 

§ 1 x Hebel-Korkenzieher 

§ 1 x Dosenöffner 

§ 1 x Suppenschöpfer 

§ 1 x Schneebesen 

§ 1 x Bratenwender 

§ 1 x Pendelschäler 

§ 1 x Fleischtopf mit Deckel, ⌀ = ca. 16 cm 

§ 1 x Fleischtopf mit Deckel, ⌀ = ca. 20 cm 

§ 1 x Bratpfanne, ⌀ = ca. 20 cm 

§ 1 x Bratpfanne, ⌀ = ca. 28 cm 

§ 1 x Gemüsemesser 

§ 1 x Brotmesser 
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§ 1 x Küchenmesser 

§ 1 x Schneidbrett 

§ 1 x Universalküchenschere 

§ 1 x Kehrgarnitur 

§ 3 x Teller flach, ca. 20 cm 

§ 3 x Teller flach, ca. 26 cm 

§ 3 x Teller tief 

§ 3 x Obertasse 

§ 3 x Untertasse 

§ 3 x Kaffeepott 

§ 3 x Müslischale 

§ 3 x Besteck 4-tlg. 

§ 3 x Weinglas 

§ 3 x Wasserglas 

§ 1 x Kaffee-Padautomat 

§ 1 x Mülleimer 

§ 1 x Kopfkissen 

§ 1 x Kissenbezug 

§ 1 x Bettdecke 

§ 1 x Bettbezug 

§ 1 x Matratzenschoner 

§ 1 x Spannbettlaken 

§ Handtuchset Walkfrottier (1 x Badetuch, 1 x Handtuch, 1 x Badematte) 

§ 1 x Kosmetikeimer 

§ 1 x Föhn 

§ 1 x LED-Fernsehgerät, ca. 32 Zoll 
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AUSSTATTUNG KOCHNISCHE 

§ Unterschränke 

§ Hängeschränke 

§ Gerätehochschrank inkl. Schubkasten für Besteck 

§ Arbeitsplatte mit Nischenrückwand (Spritzschutz) aus Möbelplatte 

§ Spülbecken Edelstahl mit Mischbatterie 

§ 2-Platten-Glaskeramik-Kochfeld 

§ Umluft-Flachschirm-Dunstabzugshaube inkl. Beleuchtung 

§ Einbau-Kühlschrank mit Gefrierfach 

§ Einbau-Mikrowelle mit Umluft, Grill- u. Mikrowellenfunktion 

§ Geschirrspüler 

§ Einbau-Mülltrenner 

 
AUSSTATTUNG WOHNEN 

Eingangsbereich 

§ Garderobenschrank 

Essbereich 

§ 2 x Rollkubus bzw. Standcontainer 

§ Standregal mit klappbarer Esstischplatte 

Wohnbereich (Zi. 1) 

§ Klappsofa mit Schlaffunktion 

Arbeitsbereich (Zi. 2) 

§ 1 Stuhl 

§ Schreibtischmöbel inkl. Regal 

§ Schreibtischplatte klappbar inkl. Überbau-Beleuchtung 

Schlafbereich (Zi. 2) 

§ Kastenbett mit Wandschutz 

§ Wandschutz inkl. Beleuchtung, variable Steckablage auf Bettrahmen 

§ Lattenrost und Matratze
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§ 3-teiliger Kleiderwäscheschrank inkl. Spiegel und Aufsatzelement 

§ 1 x TV Halterung 

Bad 

§ Waschtisch 

§ Einhebel-Waschtischmischarmatur 

§ Wandspiegel 

§ Handtuchhalter 

§ Föhnhalter 

§ WC mit WC-Sitzgarnitur 

§ Papierrollenhalter 

§ Ersatzrollenhalter 

§ WC-Bürste mit Halter 

§ Duschwanne 

§ Brausekombination 

§ Duschtrennwände aus Sicherheitsglas mit zweiflügeligem Zugang 

§ Handtuchheizkörper mit Thermostat 

§ Decken- und Spiegelleuchte 

Fensterdekoration, bestehend aus 

§ doppelläufiger Aluminum-Deckenschiene 

§ Gardinen-Store 

 

ZUSÄTZLICHE AUSSTATTUNG / INVENTAR 

§ 1 x Hebel-Korkenzieher 

§ 1 x Dosenöffner 

§ 1 x Suppenschöpfer 

§ 1 x Schneebesen 

§ 1 x Bratenwender 

§ 1 x Pendelschäler 

§ 1 x Fleischtopf mit Deckel, ⌀ = ca. 16 cm 

§ 1 x Fleischtopf mit Deckel, ⌀ = ca. 20 cm 

§ 1 x Bratpfanne, ⌀ = ca. 20 cm 

§ 1 x Bratpfanne, ⌀ = ca. 28 cm 
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§ 1 x Gemüsemesser 

§ 1 x Brotmesser 

§ 1 x Küchenmesser 

§ 1 x Schneidbrett 

§ 1 x Universalküchenschere 

§ 1 x Kehrgarnitur 

§ 3 x Teller flach, ca. 20 cm 

§ 3 x Teller flach, ca. 26 cm 

§ 3 x Teller tief 

§ 3 x Obertasse 

§ 3 x Untertasse 

§ 3 x Kaffeepott 

§ 3 x Müslischale 

§ 3 x Besteck 4-tlg. 

§ 3 x Weinglas 

§ 3 x Wasserglas 

§ 1 x Kaffee-Padautomat 

§ 1 x Mülleimer 

§ 1 x Kopfkissen 

§ 1 x Kissenbezug 

§ 1 x Bettdecke 

§ 1 x Bettbezug 

§ 1 x Matratzenschoner 

§ 1 x Spannbettlaken 

§ Handtuchset Walkfrottier (1 x Badetuch, 1 x Handtuch, 1 x Badematte) 

§ 1 x Kosmetikeimer 

§ 1 x Föhn 

§ 2 x LED-Fernsehgerät, ca. 32 Zoll 
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AUSSTATTUNG KOCHNISCHE 

§ Unterschränke 

§ Hängeschränke 

§ Gerätehochschrank inkl. Schubkasten für Besteck 

§ Arbeitsplatte mit Nischenrückwand (Spritzschutz) aus Möbelplatte 

§ Spülbecken Edelstahl mit Mischbatterie 

§ 2-Platten-Glaskeramik-Kochfeld 

§ Umluft-Flachschirm-Dunstabzugshaube inkl. Beleuchtung 

§ Einbau-Kühlschrank mit Gefrierfach 

§ Einbau-Mikrowelle mit Umluft, Grill- u. Mikrowellenfunktion 

§ Geschirrspüler 

§ Einbau-Mülltrenner 

 
AUSSTATTUNG WOHNEN 

Eingangsbereich 

§ Garderobenschrank 

Essbereich 

§ 2 x Rollkubus bzw. Standcontainer 

§ Standregal mit klappbarer Esstischplatte 

§ Esstisch 

Wohnbereich (Zi. 1) 

§ 1 Stuhl 

§ Klappsofa mit Schlaffunktion 

§ TV-Schrank mit Klappen 

§ Regal mit Schreibplatz und Klapptisch 

Schlafbereich (Zi. 2) 

§ Kastenbett mit Wandschutz und Steckablage 

§ Wandschutz inkl. Beleuchtung, variable Steckablage auf Bettrahmen 

§ Lattenrost und Matratze 
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§  2 x 2-teiliger Kleiderwäscheschrank inkl. Spiegel und Aufsatzelement 

§ 1 x TV Halterung 

Bad 

§ Waschtisch 

§ Einhebel-Waschtischmischarmatur 

§ Wandspiegel 

§ Handtuchhalter 

§ Föhnhalter 

§ WC mit WC-Sitzgarnitur 

§ Papierrollenhalter 

§ Ersatzrollenhalter 

§ ebenerdige Dusche 

§ Brausekombination 

§ Duschvorhangstange mit Duschvorhang 

§ Handtuchheizkörper mit Thermostat 

§ Decken- und Spiegelleuchte 

Fensterdekoration, bestehend aus 

§ doppelläufiger Aluminum-Deckenschiene 

§ Gardinen-Store 

 

ZUSÄTZLICHE AUSSTATTUNG / INVENTAR 

§ 1 x Hebel-Korkenzieher 

§ 1 x Dosenöffner 

§ 1 x Suppenschöpfer 

§ 1 x Schneebesen 

§ 1 x Bratenwender 

§ 1 x Pendelschäler 

§ 1 x Fleischtopf mit Deckel, ⌀ = ca. 16 cm 

§ 1 x Fleischtopf mit Deckel, ⌀ = ca. 20 cm 

§ 1 x Bratpfanne, ⌀ = ca. 20 cm 

§ 1 x Bratpfanne, ⌀ = ca. 28 cm 

§ 1 x Gemüsemesser 
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§ 1 x Brotmesser 

§ 1 x Küchenmesser 

§ 1 x Schneidbrett 

§ 1 x Universalküchenschere 

§ 1 x Kehrgarnitur 

§ 3 x Teller flach, ca. 20 cm 

§ 3 x Teller flach, ca. 26 cm 

§ 3 x Teller tief 

§ 3 x Obertasse 

§ 3 x Untertasse 

§ 3 x Kaffeepott 

§ 3 x Müslischale 

§ 3 x Besteck 4-tlg. 

§ 3 x Weinglas 

§ 3 x Wasserglas 

§ 1 x Kaffee-Padautomat 

§ 1 x Mülleimer 

§ 1 x Kopfkissen 

§ 1 x Kissenbezug 

§ 1 x Bettdecke 

§ 1 x Bettbezug 

§ 1 x Matratzenschoner 

§ 1 x Spannbettlaken 

§ Handtuchset Walkfrottier (1 x Badetuch, 1 x Handtuch, 1 x Badematte) 

§ 1 x Kosmetikeimer 

§ 1 x Föhn 

§ 2 x LED-Fernsehgerät, ca. 32 Zoll 
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AUSSTATTUNG KOCHNISCHE 

§ Unterschränke 

§ Hängeschränke 

§ Gerätehochschrank inkl. Schubkasten für Besteck 

§ Arbeitsplatte mit Nischenrückwand (Spritzschutz) aus Möbelplatte 

§ Spülbecken Edelstahl mit Mischbatterie 

§ 2-Platten-Glaskeramik-Kochfeld 

§ Umluft-Flachschirm-Dunstabzugshaube inkl. Beleuchtung 

§ Einbau-Kühlschrank mit Gefrierfach 

§ Einbau-Mikrowelle mit Umluft, Grill- u. Mikrowellenfunktion 

§ Geschirrspüler 

§ Einbau-Mülltrenner 

 
AUSSTATTUNG WOHNEN 

Eingangsbereich 

§ Garderobenschrank 

Essbereich 

§ 2 x Rollkubus bzw. Standcontainer 

§ Standregal mit klappbarer Esstischplatte 

§ Esstisch 

Arbeitsbereich (Zi. 1) 

§ 1 Stuhl 

§ Wangenschreibtisch mit Schubkasten 

§ Hängeregal über Schreibtisch inkl. Beleuchtung 

Schlafbereich (Zi. 1) 

§ Schiebekastenbett mit Wandschutz 

§ 2 x Keilkissen 

§ Klappenschrank über Bett inkl. Beleuchtung 

§ Standregal mit Schüben 
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§ Lattenrost und Matratze 

§ Kleiderwäscheschrank inkl. Spiegel und Aufsatzelement 

Arbeitsbereich (Zi. 2) 

§ 1 Stuhl 

§ Wangenschreibtisch mit Schubkasten 

§ Hängeregal über Schreibtisch inkl. Beleuchtung 

Schlafbereich (Zi. 2) 

§ Schiebekastenbett mit Wandschutz 

§ 2 x Keilkissen 

§ Klappenschrank über Bett inkl. Beleuchtung 

§ Standregal mit Schüben 

§ Lattenrost und Matratze 

§ Kleiderwäscheschrank inkl. Spiegel und Aufsatzelement 

Bad 

§ Waschtisch 

§ Einhebel-Waschtischmischarmatur 

§ Wandspiegel 

§ Handtuchhalter 

§ Föhnhalter 

§ WC mit WC-Sitzgarnitur 

§ Papierrollenhalter 

§ Ersatzrollenhalter 

§ ebenerdige Dusche 

§ Brausekombination 

§ Duschvorhangstange mit Duschvorhang 

§ Handtuchheizkörper mit Thermostat 

§ Decken- und Spiegelleuchte 

Fensterdekoration, bestehend aus 

§ doppelläufiger Aluminum-Deckenschiene 

§ Gardinen-Store 

 



 
 

 

Seite 3 von 4 

ZUSÄTZLICHE AUSSTATTUNG / INVENTAR 

§ 1 x Hebel-Korkenzieher 

§ 1 x Dosenöffner 

§ 1 x Suppenschöpfer 

§ 1 x Schneebesen 

§ 1 x Bratenwender 

§ 1 x Pendelschäler 

§ 1 x Fleischtopf mit Deckel, ⌀ = ca. 16 cm 

§ 1 x Fleischtopf mit Deckel, ⌀ = ca. 20 cm 

§ 1 x Bratpfanne, ⌀ = ca. 20 cm 

§ 1 x Bratpfanne, ⌀ = ca. 28 cm 

§ 1 x Gemüsemesser 

§ 1 x Brotmesser 

§ 1 x Küchenmesser 

§ 1 x Schneidbrett 

§ 1 x Universalküchenschere 

§ 1 x Kehrgarnitur 

§ 3 x Teller flach, ca. 20 cm 

§ 3 x Teller flach, ca. 26 cm 

§ 3 x Teller tief 

§ 3 x Obertasse 

§ 3 x Untertasse 

§ 3 x Kaffeepott 

§ 3 x Müslischale 

§ 3 x Besteck 4-tlg. 

§ 3 x Weinglas 

§ 3 x Wasserglas 

§ 1 x Kaffee-Padautomat 

§ 1 x Mülleimer 

§ 1 x Kopfkissen 

§ 1 x Kissenbezug 

§ 1 x Bettdecke 

§ 1 x Bettbezug 
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§ 1 x Matratzenschoner 

§ 1 x Spannbettlaken 

§ Handtuchset Walkfrottier (1 x Badetuch, 1 x Handtuch, 1 x Badematte) 

§ 1 x Kosmetikeimer 

§ 1 x Föhn 

§ 2 x LED-Fernsehgerät, ca. 32 Zoll 
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Der Gast verpflichtet sich, für eine ausreichende Belüftung und Beheizung des Apartments zur Vermeidung von Feuchtigkeits-
schäden zu sorgen. Er verpflichtet sich weiterhin zur Beachtung der nachfolgend aufgeführten Regeln zum Lüften, Heizen und 
Bewohnen. 

1. Das Apartment regelmäßig möglichst dreimal am Tag lüften. Dazu alle Fenster gleichzeitig ganz öffnen (Querlüftung, 
Durchzug), damit sich der Luftaustausch schnell vollziehen kann. Dies gilt auch, wenn es regnet oder kalt ist. Die Lüftung ist 
umso wirkungsvoller, je höher die Temperaturdifferenz zwischen draußen (kalte Luft) und drinnen (warme Luft) ist. 

2. Dauer dieser Stoßlüftung 5 bis maximal 10 Minuten. Diese Zeit reicht, um die feuchte Raumluft durch kalte, aber trockene 
Frischluft zu ersetzen. Längeres Lüften an einem Stück führt nur zum Auskühlen der Wände. 

3. Dauerlüftung durch gekippte Fenster unbedingt vermeiden. Das kühlt die Wände aus und kostet im Verhältnis mehr Energie 
als wiederholte Stoßlüftung. Merke: Kalte Luft aufzuheizen, kostet wenig Energie. Ausgekühlte Wände aufzuheizen, 
verschlingt viel Energie. Dauerlüftung durch gekippte Fenster sollte deshalb während des Heizbetriebs unterbleiben. 

4. Während des Lüftens die Thermostatventile an den Heizkörpern schließen. Die niedrige Temperatur der einströmenden 
Frischluft würde die Temperaturfühler täuschen. Die Ventile machen sonst voll auf. Erst nach dem Lüften die 
Thermostatventile wieder auf die gemerkte Stellung öffnen. 

5. Der Heizkörper sollte niemals abgestellt werden. Das „Mitheizen“ des Schlafbereichs durch geöffnete Türen ist unbedingt zu 
vermeiden, weil sich wärmere (feuchte) Luft aus dem übrigen Apartment an den vergleichsweise kühleren Wänden des 
Schlafbereichs niederschlägt. 

6. Alle Türen zwischen beheizten und weniger oder nicht beheizten Räumen geschlossen halten. 

7. Größere Wasserdampfmengen bereits beim Entstehen gezielt weglüften. Beim Kochen und gleich nach dem Baden/Duschen 
Fenster auf und Türen zu, damit sich der Wasserdampf gar nicht erst im Apartment ausbreiten kann. Bei innenliegenden 
Bädern und Duschen Lüftungsgerät laufen lassen, bis die Fliesen wieder abgetrocknet sind. Wichtig: Türen geschlossen 
halten! 

8. Möglichst kein Wäschetrocknen im Apartment, sondern Trockenböden, Wäscheplätze oder Kondensat-Wäschetrockner 
benutzen. 

9. Während des Urlaubs eine Person mit der Lüftung des Apartments beauftragen. Im Winter darf die Raumtemperatur von 
ca. 19°C nicht unterschritten werden. 

10.  Möbel und Schränke dürfen nicht direkt an Wänden, vor allem nicht an Außenwänden, stehen, sondern müssen mindestens 
5 cm Lüftungsabstand haben.  

11. Es muss ausreichend geheizt werden, denn nur Luft, die erwärmt wird, kann Feuchtigkeit im Raum wie ein unsichtbarer 
Schwamm aufsaugen. So kann z.B. Luft mit 0°C nur 5 Gramm Wasser pro m³ aufnehmen. Bei 20°C sind es bis zu 
17,5 Gramm pro m³. Der Sättigungsgrad der Luft kann durch ein Hygrometer gemessen und als relative Feuchte abgelesen 
werden. Als raumklimatisch behaglicher Wert sind 40% bis 60% Luftfeuchtigkeit anzusehen. 




